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Jahresprogramm 2023 
 

 

Abendmeditation 
jeweils Dienstag, 19.00 – 20.00 Uhr: 

31. Jan., 28. Febr., 28. März, 23. Mai, 20. Juni, 

11. Juli, 26. Sept., 24. Okt., 14. Nov., 12. Dez. 

Leitung: Sr. M. Dorothea Körper OCist. 

 

Exerzitien im Alltag in der Fastenzeit 

jeweils Donnerstag, 19.00 – ca. 20.30 Uhr 

Infotreffen: 23. Februar 2023   

Wöchentliche Treffen: 2. März, 9. März, 16. 

März, 23. März, 30. März 

Leitung: Sr. M. Dorothea Körper OCist. 
Anmeldung an:  
Tel. 08238/9625-19 
sr.dorothea@abtei-oberschoenenfeld.de 

 

Jugendvigil 
jeweils Freitag, 19.30 – 21.00 Uhr 

10. März, 16. Juni, 13. Oktober  

 

Ikebana  
jeweils Freitag, 17.00 Uhr bis  

Sonntag, 13.00 Uhr: 

31. März bis 2. April, 

1. - 3. September  

Leitung: Sr. M. Emmanuela Köhler 

und Silvia Everth  

Anmeldung an:  

gaeste@abtei-oberschoenenfeld.de 
VP € 114,-- + KG € 140,-- einschl. MK  

 

Holz-Workshop 
Montag, 14.00 Uhr bis  

Samstag, 14.00 Uhr:  

8. - 13. Mai 

VP € 275,-- + KG 590,-- 

+ MK ca. € 35,-- 

Freitag, 14.00 Uhr bis 

Sonntag, 14.00 Uhr: 

15. - 17. Sept. 

VP € 114,-- + KG 220,-- + MK  25,-- 

Leitung: Markus Brinker 

Anmeldung an:  

Tel.: 0160/1773849 

e-mail: post@seelenkreationen.de    

www.seelenkretationen.de  
 

Pilgertage  

jeweils Samstag, 9.30 – ca. 15.00 Uhr 

17. Juni (Ausweichtermin bei Dauerregen: 24. 

Juni)  

Pilgerweg: Döpshofen – Wald – Scheppacher 

Kapelle – Oberschönenfeld  

7. Oktober (Ausweichtermin bei Dauerregen: 

14. Oktober) 

Pilgerweg: Gessertshausen/Dietkirch – 

Margertshausen – Oberschönenfeld  

KG € 8,-- 

Leitung: Sr. M. Dorothea Körper OCist. 

Anmeldung an:  

Tel. 08238/9625-19 

sr.dorothea@abtei-oberschoenenfeld.de  

 

Ikonen-Malkurs 
jeweils Montag, 17.00 Uhr 

bis Sonntag, 13.00 Uhr   

26. Juni bis 2. Juli 

4. - 10. Dez. 

Leitung: Abraham Karl Selig 

Anmeldung an:  

tigris.rex@cable.vol.at  

www.ikonenmalen.de  
VP 330,--+ KG 250,-- + 

MK nach Liste  

 

Atempause für die Seele 
jeweils Samstag: 

1. Juli, 16. Dezember 

Leitung: Hildegard Jocham 

Anmeldung an:  

Tel. 07305/24365  

Luftigundleicht@posteo.de  

http://www.seelenkretationen.de/
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M/K € 20,-, KG € 65,-- 
 

Geistliche Tage  
Donnerstag, 20. Juli, 17.00 Uhr 

bis Sonntag, 23. Juli, 13.00 Uhr 

Leitung: Sr. M. Dorothea Körper OCist. 

Anmeldung an: 

sr.dorothea@abtei-oberschoenenfeld.de 
VP € 171,-- + KG € 60,--  

 

Gesangsworkshop 
Freitag, 17.00 Uhr bis 

Sonntag, 13.00 Uhr: 

15. - 17. September  

Leitung: Antje Chemnitz 

Anmeldung an: 

tarme@gmx.de 
VP € 114,-- + KG € 95,--  
 

Körperweisheit erspüren –  

gut für sich selbst sorgen 
Samstag, 21. Oktober, 11.00 – 18.00 Uhr 

Leitung: Christine Pehl  

Anmeldung an: 

Tel. 0172/8218892 

e-mail: c.pehl@pehl-beratung.de 
www.pehl-beratung.de 

ME/K € 20,-- + KG 75,- 

 

Kontemplative Exerzitien 
Sonntag, 17.00 Uhr bis 

Sonntag, 13.00 Uhr: 

8. - 15. Oktober  

Leitung: Sr. Veronika Görnert OSF 

Anmeldung an: 

sr.veronika.goernert@regens-wagner.de  

VP € 385,-- + KG € 238,-- 
 

Geistliche Tage  
Freitag, 1. Dezember, 17.00 Uhr 

bis Sonntag, 3. Dezember, 13.00 Uhr 

Leitung: Sr. M. Dorothea Körper OCist. 

Anmeldung an: 

sr.dorothea@abtei-oberschoenenfeld.de 
VP € 114,--, + KG € 40,--  

 

Einzelexerzitien 
Anfragen an 

Tel. 08238/9625-27 

gaeste@abtei-oberschoenenfeld.de  
VP pro Tag € 57,-- 

KG pro Tag € 15,-- 

 

Kloster auf Zeit 
Rückfragen und Anmeldung an: 

Äbtissin M. Gertrud Pesch OCist.  

Telefon: 08238/9625-0 

aebtissin@abtei-oberschoenenfeld.de 

oder: Sr. Maria Hummel OCist. 

Telefon: 08238/9625-0 

sr.maria@abtei-oberschoenenfeld.de 
 

Gastaufenthalt: 
Selbstverständlich können Sie auch gerne 

einige Tage bei uns als Einzelgast erleben, ohne 

ein Kursangebot zu belegen.  

 

Anmeldung:  
Wir bitten um schriftliche Kursanmeldung per 

Post, Fax oder online direkt an die 

Kursleitung spätestens zwei Wochen vor 

Kursbeginn. Bitte geben Sie die vollständige 

postalische Anschrift und e-mail-Adresse gut 

lesbar an. 

 

Sonderkostformen: 
Vegetarische, lactose- und glutenfreie Kost bei 

Bedarf möglich.  

 

Nähere Angaben zu den einzelnen Kursen 

finden Sie auf unserer Homepage 

www.abteioberschoenenfeld.de/veranstaltunge

n/ 
sowie auf den Webseiten der jeweiligen 

Leiter/innen bzw. auf Anfrage.  
 

An- und Abreise: 
Wir bitten Sie, jeweils bis spätestens 17.00 Uhr 

anzureisen und am Abreisetag das Zimmer bis 

9.00 Uhr zu räumen.  
 

Preisgestaltung: 
Tagessatz, einschließlich Vollpension, 
je nach Ausstattung: 
Einzelzimmer,  
pro Person € 57,-- - € 62,-- 
Doppelzimmer, p. P.  € 55,-- - € 60,-- 
 

Zahlungsmodus: 
Zahlung in bar oder durch Überweisung: 
Bankverbindung: 
Raiffeisenbank Augsburger Land West eG, 

Gessertshausen 
IBAN: DE 80 7206 9274 0606 4068 23  
BIC: GENODEF1ZUS 
 

Corona-Bestimmungen: 
Als unser Gast halten Sie sich an die Corona-

Bestimmungen, die zur Zeit Ihres Aufenthaltes 

gültig sind.  
 

MK =  Materialkosten 

M/K = Mittagessen/Kaffee 

VP =    Vollpension 

KG =    Kursgebühr 

SG =     Saalgebühr       

 
In Kooperation mit der KEB - 
Kath. Erwachsenenbildung Landkreis 

Augsburg      
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